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XXXV REUNION ANUAL “LA ACADEMIA OPINA"

CONGRESO CONMEMORATIVO DEL 72° ANIVERSARIO ¢
DELA ACADEMIA MEXICANA DE PEDIATRIA @

27 al 30 Septiembre 2023 - Hotel Marriott - Torreén, Coahuila

EL CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACION EN PEDIATRIA

OTORGA UN TOTAL DE 7 PUNTOS CON VALOR CURRICULAR
PARA FINES DE EDUCACION MEDICA CONTINUA

—

Av

Alimentaciéon complementaria
Prof. Titular Acad. Dr. Rodrigo Vazquez Frias

EL CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACION EN PEDIATRIA
OTORGA UN TOTAL DE 4 PUNTOS CON VALOR CURRICULAR

SALON FLAMINGOS
Bienvenida
Alimentacion complementaria 6-11 meses
Dr. Rodrigo Vazquez
TEMAS
¢COMO PREPARAR ¢COMO REALIZAR (COMO ASEGURAR LA ¢COMO ASEGURAR UN
PAPILLAS Y CORTES SEGUROS EN INGESTA DE PLATO DIVERSO Y
MACHACADOS? LOS ALIMENTOS? NUTRIMENTOS CRITICOS? COMPLETO?
NCP. KATIA MSC. VANESSA NCP. MARCELA AMARANTE MSC. ERIKA OCHOA
RODRiGUEZ SALDANA HERNANDEZ ROSILES

10:00 - 10:30 GRUPO1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4
GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO1
GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO1 GRUPO 2
GRUPO 4 GRUPO1 GRUPO 2 GRUPO 3
12:00 -12:35 |

Alimentaciéon complementaria 12-23 meses
Msc. Liliana Ladino

g 3

PREGUNTAS

Taller de prevencidén de violencia de género para adolescentes
Prof. Titular Acad. Dra. Gabriela Bastarrachea Sosa

Acad. Dr. Francisco Fernandez Paredes

Dra. Lourdes Lopez Cuellar %
Psic. Carmen Reyes Rosales

”

SALON FLAMINGOS
OBJETIVOS ‘ CONTENIDO ‘ TECNICAS
ESPECIFICOS TEMATICO DIDACTICAS
EEEETH Inauguracion al taller Presentacion Registro
Bienvenida Dindmica: gafetes y globos
15:45-16:00 Presentacion Quienes somos, que nos gusta, Dinadmica
Rompe hielos que dificultades tuvimos en el
confinamiento por pandemia
16:00 - 16:30 Conocer la construccion de Diferenciar sexo de género. Dindmica
género y el concepto Masculinidad y feminidad. Lo bueno de ser hombre
de equidad Estereotipos de género lo malo de ser hombre.
_lgualdad Lo bueno de ser mujer,
Equidad de género lo malo de ser mujer
DinG@mica
Los hombres - mujeres usan
16:30 - 17:00 Conceptos basicos Androcentrismo, patriarcado, Exposicion
masculinidades, masculinidad
hegeménicaq, Igtttbgr+, M
identidad de género
17:00 -17:30 Reconocer y desnaturalizar La violencia familiar Exposicién.
la violencia familiar y violencia en el noviazgo Dindmica:
violencia en el noviazgo. Frases ‘comunes
Para prevenirlo se necesita
reeducacién
17:45 - 18:15 Conocer como la tecnologia Acoso escolar, sexting y Exposicién
afecta la sexualidad, la salud ciberbullying.
de las nuevas generaciones y El adolescente y la
puede conducir a violencia pornografia
psicoloégica
CACRLED]  ¢Qué me llevo del taller? ;

Despedida
Foto del grupo
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Taller de investigacion: disfrutando la ciencia

Dr. Miguel Varela Cardoso \) %
Acad. Dra. Leticia Belmont Martinez

Acad. Dra. Nora Ernestina Martinez Aguilar

Acad. Dra. Maria de la Cruz Ruiz Jaramillo

Acad. Dr. Mauricio Pierdant Pérez

EL CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACION EN PEDIATRIA
OTORGA UN TOTAL DE 4 PUNTOS CON VALOR CURRICULAR

SALON BARCELONA
CUPO LIMITADO

Razonamiento critico
A)Ciencia y pseudociencia: %
B)Preguntas de investigacién pico finer

C) Preguntas estructurada
Uso de mesh

D)Uso de metabuscadores
Juegos de razonamiento critico y uso de tecnologia
(Pubmed, tripdatabase epistemonikos)
Respuestas con ciencia

A)tipo de investigacion

B)disefio de acuerdo con la pregunta
C)estadistica de acuerdo con el disefio
D)contenidos de un articulo de investigacién

11:45 - 13:00
Validando evidencia %

A)andlisis de articulos
Herramientas: Opmer [ Opmer invertido

*Estrategia de aprendizaje: aula invertida, con escenarios ladicos, resolucion de problemas
*Cada ponente podrda desarrollar la dindmica ladica de su interés
*Los asistentes tendrdn un evaluacion pre y post

Curso avanzado de apoyo a la Lactancia materna
Prof. Titular Acad. Dr. Horacio Reyes Vazquez

Acad. Dr. Manuel Antonio Baeza Bacab

Acad. Dr. Enrique Mendoza Lopez

Acad. Dr. Andrés Blanco Montero

Acad. Dr. José Alberto Garcia Aranda

Acad. Dra. Claudia Lopez Enriquez %
Acad. Dra. Yolanda Cervantes Apolinar

Dra. Laura Lopez Vargas

EL CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACION EN PEDIATRIA
OTORGA UN TOTAL DE 4 PUNTOS CON VALOR CURRICULAR

SALON BARCELONA
CUPO LIMITADO

Situacion actual de la lactancia materna en México y beneficios %

15:50 - 16:10
Lactancia microbioma y alergia

16:10 - 16:30 f
Galactagogos

16:30 -16:40

PREGUNTAS

16:40-17:00

Ictericia y lactancia materna /\/\/\/
17:00-17:20

Problemas gastroenteroldgicos frecuentes en la etapa de lactancia

17:20 - 17:40
Infecciones durante la etapa de lactancia en el bebé y en la madre

17:40 -17:50

PREGUNTAS

17:50-18:10

18:10-18:30

Im
18:30 - 18:50 %
imposio: contraindicaciones y colecho

18:50 - 19:10

La importancia de la vacunacién en lactancia

19:10-19:30

PREGUNTAS

acto de la tetanalgesia

© je)

(2]
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DELA ACADEMIA MEXICANA DE PEDIATRIA
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;\\Z p— | )
28 DEJSl:EPTIEMBRE \ /\/\/\

SALON LUXEMBURGO

Desayuno con el Experto (siegfried Rhein)
Nutriendo la Respiracion: como la Vitamina D puede reducir alergias y asma en nifos
Dr. Pablo Isaac Saucedo Martinez

PRESIDENTE: ACAD. JULIO CESAR BALLESTEROS DEL OLMO

SECRETARIO: DR. ARMANDO MAGANA COBOS

8:30-9:00
Conferencia actualidades en gastritis por Helicobacter pilory
Acad. Dr. JesUs Nares Cisneros

9:00 - 9:30 N\

Conferencia Magistral
Historia de la Academia Mexicana de Pediatria
Acad. Dr. Manuel Baeza Bacab

9:30-10:00 INAUGURACION

10:00 - 10:30
Conferencia Magistral %

Secretaria de Salud de Coahuila
10:30-11:00 INAUGURACION EXPO

PRESIDENTE: ACAD. DR. JESUS TRISTAN LOPEZ
SECRETARIO: ACAD. DR. JESUS DE LARA HUERTA

11:00 - 12:00

CONVERSATORIO:

Signos y sintomas comunes en diagndsticos poco comunes

Acad. Dra. Leticia Belmont Martinez

Acad. Dra. Magdalena Ceron Rodriguez (sanofi) {f :

12:00-12:30
Programacion fetal y neonatal: ciclo circadiano y

lactancia materna
Acad. Dra. Victoria Lima Rogel

RECESO

PRESIDENTE: ACAD. DR. ARTURO PEREA MARTINEZ
SECRETARIO: ACAD. DR. HECTOR VILLANUEVA CLIFT

13:00-13:30

Laparoscopia en nifos

Acad. Dr. Jaime Nieto Zermeno
13:20-14:00

Efectos de poscovid experiencia en México
Acad. Dr. Nicolas Padilla Raygoza

14:00 - 14:30

Prevencion de ceguera: un desafio vigente
Acad. Dra. Luz Consuelo Zepeda Romero

COMIDA

14:30-15:30

5%

L .

SALON FLAMINGOS SALON BARCELONA

raller d e e EL CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACION EN PEDIATRIA
alier pe preyenciop de vipiencid OTORGA UN TOTAL DE 4 PUNTOS CON VALOR CURRICULAR
de género para padres y maestros

Prof. Titular Acad. Dr. Francisco Ferndndez Paredes
Dra. Lourdes Lopez Cuellar
Psic. Carmen Reyes Rosales

Atencidn integral al paciente asmatico
Diagnéstico, tratamiento, control
Y educacién
Coordinadora:
Acad. Dra. Nora Ernestina Martinez aguilar
Acad. Dra. Blanca maria del Refugio Morfin Maciel

Dra. Maria de las Mercedes Barragan Meijueiro

15:30-15:40 P .
Dr. Carlos Garcia Bolanos.
Presentacion 15:30 -16:30
Dindmica: gafetes y globos ]
15:40 - 15:50 Diagnostico de asma

- Sospecha clinica. Tipos de asma

Dinagnica: anods - Demostracién objetiva de

15:50 - 16:10 Obstruccion e inflamacion
Conceptos basicos - Diagnésticos diferenciales.
16:10 -16:20 Comorbilidades

Control de asma

Dindmica: nombre, sexo e identidad . A ..
- Definicion de control

de género : P .
xacerbacion, crisis
16:20-16:50 - Herramientas y clasificacién de
Violencia y sus variantes Nivel de control
16:50 - 17:05 Tratamiento

- Tratamiento farmacolégico
- Beneficio de la adicién de
Corticoesteroides inhalados

Dinamica: vifietas Educacion al paciente

(17:20-17:50 | - Prevencion

Problemas de salud Identificacién de detonantes

17:50 - 18:05 /\/\/\/ - Tratamiento no farmacolégico
Dindmica: vifetas

18:05 - 18:25 16:30 - 18:00

Prevencion Casos clinicos

18:25-18:35 18:00 - 19:30

Dindmica: carta a mi hijo o alumno Médulos: nebulizaciones, inhaladores,

18:35 - 18:45 espirometria, pruebas cutédneas

18:55-19:10
Dindmica: carrusel de besos.

Fuente de caricias

Visita al Cristo de las Noas para

“Noche Languera” y Coctel Rompehielos
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<

VIERNES
29 DE SEPTIEMBRE \

—

SALON LUXEMBURGO

7:00 - 8:00
Desayuno con el Experto (sanofi) ‘ {i :

Resurgimiento de enfermedades respiratorias prevenibles por vacunacion
Acad. Dra. Patricia Saltigeral Simental
Dr. Pablo Isaac Saucedo Martinez

PRESIDENTE: ACAD. DR. ROBERTO CALVA Y RODRIGUEZ
SECRETARIO: ACAD. DR. CARLOS IVAN OYERVIDES GARCIA

8:30-9:00

CONVERSATORIO: (Pfizer)
La importancia de la inmunizacidon materna: lo que hay que saber %
Acad. Dr. Sarbelio Moreno Espinosa

Dr. Norberto Reyes Paredes

9:30-10:00

Tuberculosis 2023: ¢cenfermedad reemergente?
Acad. Dr. Isaias Orozco Andrade

10:00 - 10:30

Ricketsiosis un problema vigente
Acad. Dr. JesuUs de Lara Huerta

M

10:30-11:00 RECESO

PRESIDENTE: ACAD. DR. MIGUEL BRIONES ZUBIRIA
SECRETARIO: ACAD. DRA. ANA ELENA LIMON ROJAS

11:00 - 12:00
Reconocimiento del nifio grave: qué hacer y qué no hacer
Acad. Dr. Héctor A. Carrillo Lopez

Control de dafios en el paciente critico en los primeros 30 min
Acad. Dr. Augusto Flavio Figueroa Uribe

12:00 - 12:30

Efecto positivo del aporte conjunto de Vitamina D y probidticos en la salud
Acad. Dr. Benjamin Zepeda Ortega (Abbott)

12:30-13:00 RECESO
PRESIDENTE: ACAD. DRA. ALICIA ELIZABETH ROBLEDO GALVAN
SECRETARIO: ACAD. DR. ANTONIO VENTA SOBERO
13:00-13:30

El pediatra ante el impacto del cambio climatico
Acad. Dr. Gerardo Lopez Perez

13:30 - 14:00
Tics a propésito del Sindrome de Guilles de la Tourette
Acad. Dr. Jorge Malagon Valdez

PRESENTACION DE LIBROS

4. Acad. Dra. Mara Medeiros Domingo
Nefrologia pediatrica

5. Acad. Dra. Lucia Alvarez Hernéandez
Guia tb

6. Acad. Dr. Horacio Reyes Vazquez
Consejos practicos de la
Alimentacién del nifio

14:00 - 14:30

1. Acad. Dr. Nicolas Padilla Raygoza
Epidemiologia postcovid en méxico
2. Acad. Dr. Isaias Orozco Andrade
Tuberculosis 2023

3. Acad. Dr. Mauricio Pierdant Pérez
Coémo leer un articulo de
Investigacion, en ciencias de la salud

~ [14:30-15:30

L N

SALON BARCELONA

SALON FLAMINGOS

EL CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACION EN PEDIATRIA
OTORGA UN TOTAL DE 4 PUNTOS CON VALOR CURRICULAR

Nutricion: salud para los profesionales
que atienden nifos y adolescentes
Coordinador general:

Acad. Dr. Arturo Perea Martinez

Acad. Dra. Gloria Elena Lopez Navarrete
Acad. Dr. Héctor José Villanueva Clift
Acad. Dr. Ulises Reyes Gomez

Acad. Dr. Eduardo Antonio Lara Pérez
Acad. Dr. José Guillermo Milan Montenegro
L. N. Paul T. Rios Mallardo

L. N. Lilia M. Santiago Lagunes

Introduccion
15:45 - 16:00
La cuadruple carga de malnutricion,

la salud y la economia
16:00 - 16:15

Nutricion en la vida tempranay
salud sistémica

16:15 - 16:30

Metalomica en la gestaciony
lactancia

16:30 - 16:45

Vitamin
16:45-17:00

Malhidratacion y salud sistémica
17:00-17:30

Nutricion infantil:

Un derecho fundamental

O

micay salud

17:45-18:00

Nutricion y salud en la escuela
18:00 - 18:15
Nutricion y salud respiratoria
18:15-18:30
Nutricion en el paciente quirargico
18:30 - 19:30
Disefio de una alimentacion saludable,
sostenible, regionalizada y culturizada
A.Nutricién en la gestacion y
lactancia
B.Lactancia materna
C.Alimentacién complementaria

D.Hidratacion
E.Suplementacién

Taller de cardiopatias congénitas
Prof. Titular Acad. Dr. José Antonio Quibrera Matienzo

Acad. Dr. Carlos Ivan Oyervides Garcia
15:30 - 15:40
Registro
15:40-16:30

* Anatomia normal del corazény
marcadores de importancia para la
correcta identificacion de sus estructuras
y diagnéstico

* Anadlisis efectuado sobre piezas

anatomicas normales
Una por participante, bajo la direccion del médico especialista
Que los va guiando en pantalla

Abordaje clinico patolégico de las
cardiopatias congénitas

Conferencia interactiva
Con preguntas constantes a los asistentes

Comentarios Yy clausura
Cada actividad sera evaluada por el asistente

>

2

“Noche de feria”
Invitados de honor al espectdaculo internacional

“llusion on ice
en Polyforum feria de Torreén

Codigo de vestimenta: casual cémodo
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30 DE SEPTIEMBRE \ ﬁ ’1\

SALON LUXEMBURGO

PRESIDENTE: ACAD. DR. JOSE ALBERTO GARCIA ARANDA
SECRETARIO: ACAD. DRA. LETICIA BELMONT MARTINEZ

CONVERSATORIO:

¢Como abordar la situacién transgénero en la actualidad?
Coordina: Acad. Dra. Alicia Elizabeth Robledo Galvén
Acad. Dr. Oscar Sanchez Guerrero

Acad. Dr. Raul Calzada Leén '
Acad. Dr. Enrique Mendoza Lopez

9:30-10:00
SIMPOSIO INTERACTIVO: ‘
Aspectos emocionales de las dermatosis \
Acad. Dra. Helena Vidaurri de la Cruz (sanofi)

10:00-10:30

Error diagnostico
Acad. Dr. Mauro de la O Vizcarra

10:30 - 11:00 RECESO
PRESIDENTE: ACAD. DRA. MERCEDES MACIAS PARRA

SECRETARIO: ACAD. DR. JOSE GUILLERMO MILAN MONTENEGRO

11:00 - 12:00

CONVERSATORIO:

Ensefanza de la pediatria en pre y postgrado
Coordina: Acad. Dr. Guillermo Milan

Acad. Dr. Luis C. Hinojos Gallardo

Dr. Eduardo Arrambide

Acad. Dr. Héctor Villanueva Clift

12:00 -12:30

Evaluacion de médicos residentes, rasgos psicologicos
Acad. Dr. Victor Manuel Gutierrez Gomez

12:30 - 13:00 RECESO
PRESIDENTE: ACAD. DR. MIGUEL ANGEL RODRIGUEZ WEBER

SECRETARIO: ACAD. DRA. MAGDALENA CERON RODRIGUEZ

13:00-13:30
Nuevas opciones medicamentos para el manejo de la obesidad y

diabetes tipo Il en la infancia
Acad. Dra. Margarita Barrientos Pérez
13:30 - 14:00 2}

Estilo de vida saludable

Acad. Dra. Ana Lilia Rodriguez Ventura /\/\/\/
14:00 - 14:30

N\
Cascada de los efectos de multivacunaciéon
Acad. Dra. Gloria Concepcion Huerta Garcia

CEREMONIA DE
CLAUSURA

Salida de Hotel Marriott a Club Campestre Villa Juarez

Restaurante “Rincon Silverio”
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Agradecemos
/ la participacién de: %‘1
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Conciencia por la Vida



